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lzdevums sagatavots Rigas domes Satiksmes departamenta projekta
JInformétibas paaugstinasana par velobrauk$anu un marketings” (Cycling
Awareness Raising and Marketing) un parstradats atbilstosi Ce|u satiksmes
noteikumiem, kuri stajas speka ar 2016. gada 1. janvari, projekta ,PTP-Cycle
Personalizéta celojumu planoSana ritenbraucgjiem”. Projektus finansiali atbalsta
Eiropas Komisijas programma ,Sapratiga energija Eiropai” (Intelligent Energy
Europa - IEE). Projektu mérkis ir pievérst uzmanibu ritenbrauk$anai, izmantojot
jaunas un efektivas marketinga metodes. Més ipasi pateicamies Tev, ritenbraucej,
ka izvélies inteligentu energiju, lai parvietotos, tadéjadi mazinot sastrégumus,
ripejoties par vides kvalitati un uzlabojot savu un sabiedribas veselibu.

KAM DOMATS

BraukSana ar velosipedu rada brivibas izjutu, tacu briviba ir cieSi saistita
ari ar atbildibu.

Sis izdevums ipasi domats ritenbraucgjiem visaktivakaja vecuma, jo
tiesi vini visbiezak iek|ust ce|u satiksmes negadijumos. Tie ir Rigas
skoleni un studenti no 15 lidz 30 gadiem un iedzivotaji ar dazadu
nodarboSanos vecuma no 21 lidz 40 gadiem. Turklat $i auditorija ir ta,
kura ritenbrauk$anai pievers ari jauno paaudzi. Statistika liecina, ka,
palielinoties ritenbraucéju skaitam, palielinas ari tadu celu satiksmes
negadijumu skaits, kuros ir iesaistiti ritenbraucéji. Ipasi tas vérojams
skolu tuvuma un ielu krustojumos. Tiesi tade| viens no svarigakajiem
aspektiem ir informacijas ieguve un komunikacijas uzlaboSana starp
satiksmes dalibniekiem. So izdevumu varés izmantot ari satiksmes
dalibnieki, kuri ikdiena sastopas ar ritenbraucejiem.

KA VEIDOTS

Izdevuma apkopoti un ilustréti butiskakie celu satiksmes noteikumi,*
raksturotas situacijas, kas ipaSi attiecas uz ritenbraucéjiem un vinu
ricibu satiksme. Tacu, lai satiksmes dalibnieki, kuri parvietojas kajam,
ar velosipédu, auto- vai mototransportu, varétu justies dro§i un
neapdraudeéti, ir jabut lidzigai izpratnei par celu satiksmes noteikumiem
un celu infrastruktdras lietoSanas labo praksi. Informativais materials
veidots 3, lai vél pirms séSanas uz velosipéda un pirmo simts metru
vai pirmo kilometru veik§anas, pirma pagrieziena izbrauk$anas Tu,
lasitaj, iegUtu vai atsvaidzinatu zinaSanas par droSu braukSanu, kas ir
priekSnoteikums veiksmigai nok|GSanai majas. Tikai pec tam, kad ir
izpratne par velosipédu, satiksmi un droSu ricibu, ari jaunajai paaudzei
var sniegt padomus un mingt piemérus, kuri atrodami $aja izdevuma.

* Celu satiksmes noteikumi, kuri stajas speka ar 2016. gada 1. janvari
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KA SAGATAVOTIES
BRAUKSANAI

m VELOSIPEDA TEHNISKAIS STAVOKLIS

Pareizi aprikots velosipéds ir tads, kuram ir labas bremzes. Parbaudi
savam velosipédam ritoSo dalu, skrives, stiri un citas detalas, kuras
ritenbraukSanu var padarit bistamu, ja nav paredzétaja kartiba. Braucot
diennakts tums3aja laika vai nepietiekamas redzamibas apstak|os,
velosipédam abos sanos (ritenos) jabit aprikotam ar gaismas
atstarotajiem (tie var bt jebkada krasa, tas var bat ari mirgojosas
diodes u. tml. — galvenais, lai ir gaismu atstarojoSs vai izstarojoSs
elements), ka ari priekSpusé jadeg baltas gaismas lukturim, bet
aizmuguré — sarkanas gaismas lukturim. Ja lukturu nav vai tie nedarbojas,
velosipédam priekSpusé jabat aprikotam ar baltu atstarotaju, bet
aizmuguré — ar sarkanu atstarotaju.

Baltas gaismas
Sarkanas gaismas lukturis priek$pusé
lukturis aizmuguré

B Bremzes
Atstarotaji

Atstarojosa
linija riepa

1. attéls. Pareizi aprikots velosipeds™

*Velosipeds — transportlidzeklis, kas paredzéts braukSanai, izmantojot
uz ta esosa cilveka muskulu speku (iznemot invalidu ratinus). Velosipéds
var bat aprikots ar elektromotoru, kura jauda neparsniedz 0,25 kW.



NODROSINASANAS PRET ZAGLIEM

Lai velosipéds biitu mazak iekarojams zagliem, to vajadzetu registret
Celu satiksmes droSibas direkcijas (turpmak CSDD) brivpratigaja
velosipedu registra. Registraciju var veikt gan CSDD majaslapa
e-pakalpojumu sadala, gan klatiené kada no CSDD nodalam.
Pieregistrejot velosipédu, tiek izsniegta uzlime, kas zagliem norada,
ka velosipeds ir registréts un ta realizacija ir problematiska. DaZi
velosipédu tirgotaji piedava velosipédu pieregistrét jau iegades bridi.
legadajoties velosipedu neoficiali, parliecinies, vai velosipedam ir pase,
noskaidro, vai tas jau ir registréts brivpratigaja registra, un parbaudi,
vai velosipedam ir ramja numurs. Ramja numurs ir vieniga pazime, péc
kuras var atrast velosipeda ipasnieku. Neperc zagtu! Neatstaj velosipedu
nepieskatitu vai atstajot izvélies ertu, droSu velonovietni!

2. attéls. Velosipeda ramja numura iespejamas atrasanas vietas

Par ertu tiek uzskatits velostativs, pie kura vienlaikus var pieslégt
velosipéda rami un abus vai vismaz vienu riteni. Stativam jabiit stabili
nostiprinatam, nodroSinatam ar atbalstu pret velosipéda gasanos, ar
izturigu konstrukciju pret mehaniskiem bojajumiem, novietotam labi
parskatama, velams apsardzes pieskatita, vieta. Velosipéds japieslédz
ar tadu sledzeni, kuras atslégSanai, parzagesanai vai parkniebsanai
nepiecieSams ilgs laiks. leteicama velosipeda slédzenes vertiba ir 10 %
no velosipéda vertibas.



3. attéls. Drosa velosipeda pieslégSana

Velosipédus stavésanai at|auts novietot divas rindas paraléli brauktuves
malai gan uz brauktuves, gan uz ietves, gan cela nomalé. Uz ietves

4. attéls. Atlautas velosipéda novietoSanas vietas

m APGERBS

Apgérbam jabut értam, gaisu caurlaidigam jeb elpojoSam, vélams
tadam, lai taja Tu izskatitos un justos labi, gan braucot, gan nokapjot
no velosipéda — ejot uz darbu, teatri, muzeju, veikalu vai pusdienas.
Velosipeds ir tikai transportlidzeklis ikdienas satiksme, tacu Tava
gerb3anas liecinas par Tavu un ritenbraucgju kultiru kopuma. Kivere
obligata ir tikai bérniem lidz 12 gadu vecumam, kuri brauc patstavigi,
pargjiem — ieteikums to lietot. Velosipeda vaditaja apgérbam jabit ar
labi redzamiem gaismu atstarojoSa materiala elementiem. Tum$aja
laika esi péc iespéjas pamanamaks! Gaismas un atstarojo$o elementu
nekad nav par daudz!



VISPAREJA
PIESARDZIBA

Ritenbraucej, ievero, ka Tu esi mazak aizsargatais satiksmes dalibnieks
un jebkura sadursme ar gajéju, automasinu vai citu $kérsli var bat
arkartigi bistama un pat navejoSa. Tade| atbilstoSi savam spgjam un
izpratnei par celu satiksmé notiekoSo vienmér izvélies visdro$ako
parvietoSanas manieri. Neizprotamas situacijas izvélies droSako
parvietoSanas veidu, bet neriské!

5. attels. Ritenbraucejs intensiva satiksme

Autovaditaj! Tavs pienakums ir darit visu iesp&jamo, lai netiktu
apdraudeéti citi celu satiksmes dalibnieki, it seviski mazak



BERNA PIRMA _
SASKARSME AR VELOSIPEDU

m VELOPIEKABE UN KRAVAS VELOSIPEDS

PaSus mazakos bernus ar velosipedu drikst parvadat speciali tam domata
piekabé vai ar kravas velosipédu, kas paredzéts bernu parvadasanai.
Piekabei jabut aprikotai ar sarkanu gaismas atstarotaju aizmuguré. Bitu
vélams piekabi papildus nodroSinat ar baltiem atstarotajiem priekSpusg,
oranZiem — sanos, ka ari vismaz ar vienu mirgojoSu sarkanas gaismas
lukturi aizmuguré un karodzinu, kas zemo piekabi |aus pamanit citiem
satiksmes dalibniekiem. Velopiekabe ir pats droSakais bernu parvadaSanas
veids no autosatiksmes nodalita satiksme, tacu ne vienmér értakais cela
Sker$lu un piekabes gabaritu de|. Velopiekabei apkart ir metala
konstrukcijas ramis, kas pasarga bérnu, ja apgazas piekabes vilcgjs vai
piekabe, jo bemns taja ir piespradzéts.

Bernu piekabé ir érti vest ari tad, ja vin$ ir aizmidzis. Gan piekabg, gan
kravas velosipéda ir gana vietas bérna mantam, partikai un pat
rotallietam, taja berns ir pasargats no lietus, véja, putekliem, kas sitas
acis, lidojoSiem kukainiem, suniem u.c. Piekabe un kravas velosipéds
nodrogina értu pirmo saskarsmi ar ritenbraukSanu gan vecakiem, gan
beriem. Piekabé un ar kravas velosipédu bérnu atlauts vest no vecuma,
kad vins$ jau patstavigi €7 un nevar traumet mugurkaulu. Tadg| ieteicams
izveleties piekabi ar amortizatoriem. Daudzi izvélas kravas velosipedu,
jo taja var ievietot beérnu sedekliti, kas paredzets beérnu parvadasanai
automasina. Attiecigi — viens seédeklitis, gan automasina, gan vedot
ar kravas velosipedu.

6. attéls. Velosipéds ar piekabi
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7. attéls. Kravas velosipéds

m BERNU SEDEKLI

Pirms bérns patstavigi sak braukt ar velosipédu, ieteicams vinu vispirms
pavizinat, pieradinot pie atruma un velosipéda sniegtas brivibas izjitas.
Ar velosipedu at|auts vest bérnus ar aizspradzetu aizsargkiveri galva
vecuma lidz septiniem gadiem, ja ir iekartoti papildu sédekli un droSi
kapsi kaju atbalstam. Loti ieteicams ir berna sedeklis priekSpuse — uz
velosipéda ramja vai piestiprinats pie stires, jo tad bérns var turéties
pie stlires un kopa ar pieaugu$o macities sturét, manevrét, pamanit
un apbraukt Sker$|us, un sakt trenét lidzsvaru. Ja bérns atrodas
pieauguSajam prieksa, ir iespéjams sarunaties, stastit par notieko$o
uz cela. Bernam nav garlaicigi un nav jaskatas pieaugusajam tikai

brivs bagaznieks, pie kura var piestiprinat velosomas un vest bagazu.
Pretgja gadijuma bagaza jaliek mugursoma, tacu ta traucé aizmuguré
sédoSajam bérnam.

8. attéls. Velosipéds, aprikots ar bérnu sédekli priekSpusé un aizmuguré



m PIRMIE PATSTAVIGIE METRI

" Sakuma ieteicams ar velosipédu parvietoties pieauguso
A K pavadiba, tacu dzivojama zona, daudzdzivok|u namu

- pagalmos, nomalas takas, mazos lauku un meza celos
vai slégtos laukumos bérni ikviena vecuma drikst parvietoties ari
patstavigi. Velosipédu cel$ nav pats dro$akais celS, kur macities braukt
ar velosipédu, jo uz ta médz bat atra un nesaudziga satiksme.

m LIDZSVARA (BALANSA) RITENIS

Vispirms ieteicams sakt macities braukt ar lidzsvara (balansa) riteni un
tikai péc tam ar velosipédu, kur§ aprikots ar pedaliem, jo sakuma
nevajadzetu noslogot bérna pratu ar lielu informacijas daudzumu —
kustiba, manevrésana, lidzsvars, pedalu miSana, noturéanas uz sédekla
un bremzésana. Pakapeniska macisanas tikai veicinas lidzsvara attistibu,
un tiks nodroSinati stabili pirmie braucieni bez kritieniem. Lidzsvara
(balansa) ritena sédekli, bernam augot, ir ieteicams celt arvien augstak —
ta, lai zemi skartu tikai kaju pirkstgali, nevis pilna peda. Tas |aus bérnam
atrak iemacities noturét lidzsvaru un veicinas prasmigaku braukSanu.

9. attéls. Lidzsvara (balansa) ritenis

11
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DIVRITENIS AR PEDALIEM
UN PAPILDRITENIEM

Kad berns jau mak noturét lidzsvaru un sturét, uzdevumu var sarezgit —
bernu var parsedinat uz velosipéda ar pedaliem. Sakuma tas var bt
divritenis ar papildriteniem atbalstam, bet, iespejams, driz vien vai pat
varbiit vispar tie nebls vajadzigi. Lai bérnam bitu vieglak braukt,
jaizvelas velosipéds ar iespgjami gludakam riepam. Riepas ar lielu
protektoru nodroSina to, ka riteni sakeré ar zemi neizslid, tacu bérniem
nav tada speka, lai minoties riteni varétu izslidet. Velosipeda kvalitate
var bt noteicosa, vai berns nakotné vélésies braukt ar velosipedu vai
ritenbrauk$ana vinam izraisis nepatiku.

10. attéls. Velosipeds ar papildriteniem

m SKREJRITENIS JEB ATSPERIENA RITENIS

Tad, kad bernam ir radusies lidzsvara izjita un ir pietiekami spécigas
kajas, lai nostavétu uz vienas kajas un ar otru atspertos, var izvéleties
skrejriteni jeb atspériena riteni. BraukSana ar skrejriteni iemaca prasmi
stavet uz vienas kajas, kas velak bis noderigi, lai saktu braukt ar
divriteni — uzliek kaju uz pedala, ar otru kaju atgriizas no zemes, lai
velosipéeds sak ripot, un tikmer parce| kaju par rami, apsézas un turpina
mit ar abam kajam.



11. attéls. Skrejritenis jeb atsperiena ritenis

m ELEKTRISKAIS VELOSIPEDS

Elektriskais velosipeds ir velosipéds, kas aprikots ar elektrodzingju,
kura jauda neparsniedz 0,25 kW, kuram elektriskais dzingjs ieslédzas,
tikai minot pedalus (nevis ar slédzi, pogu, rokturi), un elektrodzingja
atbalsts izslédzas pie atruma 25 km/h. Ja kads no Siem kritérijiem ir
parkapts, tad $ads transportlidzeklis ir pielidzinams elektriskajam
mopédam vai motociklam.

Elektriskie velosipedi ir érti cilvekiem, kuri pastiprinati svist, vecakiem

cilvekiem, cilvekiem ar kustibu traucgjumiem vai gadijumos, kad ikdiena
japarvar garakas distances.

12. attéls. Elektriskais velosipéds

13
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PIRMIE SOLI _
CELU SATIKSME

Celu satiksmes likums paredz, ka celu satiksmes noteikumi berniem
jamaca jau pirmsskolas macibu iestadg, tade| pirms skolas gaitu sakSanas
bérniem butu jazina celu satiksmes pamatnateikumi, turklat tas ir svarigi
ari tapéc, ka dala bernu, sakot no pirmas klases, uz skolu un arpusklases
nodarbibam dodas patstavigi. Un kur nu vél atraktivak, saprotamak un
interesantak sakt apgut celu satiksmes noteikumus, ja ne braucot ar
velosipédu! Tikai tad, kad bérns ir apguvis satiksmes droSibas pamatus,
var sakt braukt pa ietvi, velosipedu celu un citam vietam, kur atlauta tikai
velosipedu un gajeju kustiba — tas at|auts neatkarigi no bernu vecuma,
bet celu satiksmé — no septinu gadu vecuma, tatu pilngadigas personas
pavadiba. PieauguSajam, kur$ pavada bérnu lidz 12 gadu vecumam, ir
atlauts braukt pa brauktuvi vai uz brauktuves ierikotas velojoslas blakus
bérnam, kurs brauc pa ietvi, tacu pieaugusajam jabrauc tuvak brauktuves
vidum.

m BRAUKSANA PIEAUGUSO UZRAUDZIBA

Visertak macities braukt ar velosipédu ir tuvu savai dzivesvietai, tadé|
nereti tie ir pagalmi, skveri, parki un dzivojamas zonas. Dzivojama zona
bérni jebkura vecuma visa brauktuves platuma drikst parvietoties
patstavigi, bez vecaku uzraudzibas. Lai gan dzivojama zona, degvielas
ir priekSroka, tomer jauzmanas dzivojamo zonu ielu krustojumos, jo
autovaditaji ne vienmer var viegli pamanit no sanu ielas, iebraucama
cela, privatmajas teritorijas izbraucoSu ritenbraucéju. Tapéc jaatzist,
ka bérnu atraSanas dzivojama zona, kur atruma ierobezojums
automasinam ir 20 km/h, negarante droSu parvieto$anas ar velosipedu
visa teritorija.



13. attéls. ParvietoSanas dzivojama zona

m BRAUKSANA PIEAUGUSO PAVADIBA

Braukt ar velosipédu celu satiksme patstavigi atlauts personai, kura
sasniegusi 10 gadu vecumu un kurai ir velosipeda vai jebkuras kategorijas
transportlidzek|a vadiSanas tiesibas. Braukt ar velosipédu pilngadigas
personas pavadiba pa ietvi, velosipedu celu un citam vietam, kur atlauta
tikai velosipedu un gajéju kustiba, berniem atlauts neatkarigi no to
vecuma, bet celu satiksmeé — no septinu gadu vecuma. Dzivojamas
zonas, daudzdzivoklu namu pagalmos un vietas, kur nenotiek mehanisko
transportlidzek|u brauk$ana, bérniem neatkarigi no vecuma braukt ar
velosipedu atlauts patstavigi. Berniem, kuri jaunaki par 12 gadiem, un
velosipedu vaditajiem, kuri tos pavada, at|auts braukt pa ietvi ari tad, ja
uz brauktuves ierikota velojosla. Berniem, kuri jaunaki par 12 gadiem,
braucot ar velosipedu, galva jabut aizspradzétai aizsargkiverei.

Braukt pa cela nomali bérnam vajadzetu starp diviem pieauguSajiem, jo
tad prieksa braucoSais var radit piemeéru, ka braukt, apbraukt, pagriezties
un apstaties, bet aizmuguré braucoSais var sekot lidzi satiksmes droSibai.
No piesardzibas viedokla — aizmugure brauco$ajam velams braukt nedaudz
tuvak brauktuves vidum, neka brauc bérns, lai nodroSinatu intervalu, kas
nerada stresu ne autovaditajiem, ne pavaditajiem, ne ari pasiem bérniem.

15
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14. attels. Berns vecaku pavadiba parvietojas pa brauktuves malu

EXY vixsana

Velosipedu ir aizliegts vilkt citam transportlidzeklim, un ari ar velosipédu
ir aizliegts vilkt citu transportlidzekli, iznemot gadijumus, kad razotajs
ir paredzéejis specialu piekabi vai cieto sakabi velosipéda vilkSanai. Ir
raditi speciali bernu velosipédi, kurus var izmantot tikai tad, ja tos velk
cits velosipéds cietaja sakabg. Tie ir érti lietojami, un tada veida berns
var pierast gan pie atruma, gan manevrésanas, gan pats macities mit
pedalus, bet, kad nogurst, var turpinat braucienu aiz pieaugusa. Sadas
iekartas ieteicams lietot tikai tad, ja pieaugusais ir parliecinajies par
bérna spéju patstavigi noturéties uz velosipéda.

15. attéls. Bernu velosipeds cietaja sakabe



Autovaditaj! Velosipéds nav tik stabils ka automaSina,
ritenbraucéjam priekSa esoSie Sker§|i — bedres, luku vaki,
pelkes, Skers|i uz brauktuves, apmales, sanvej$ — var izraisit
pekSnu kustibas mainu, tade|, apbraucot ritenbraucgju, izvelies
pec iespéjas lielaku intervalu, lai izvairitos no sadursmes. Ipasi
piesardzigam jablt, apbraucot bérnus, jo vini nejitas tik
parliecino8i, var sabities un nenoturét lidzsvaru. Automasinas
raditais sanvejs ritenbraucéjam var izraisit lidzsvara problémas,
un vin$ var pak|dt zem aizmuguré braucos$as automasinas. Esi
pacietigs un sagaidi iespéju veikt droSu apdziSanu! Apbraucot
ritenbraucgju, ir jarada pagrieziens, kas tadejadi aizmugurée
braucoSo transportlidzek|a vaditaju bridinas par cela labaja mala
esoSu ritenbraucéju.

Braucot pa zemesce|u, cieni ritenbraucéjus un piebremze —
autoriepu uzmestie akmeni un putekli neliecina par augstu
autovaditaja kulttru!

] 00| 0

16. attéls. AutomaSinas raditais sanvej$
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DROSIBA SATIKSME

Ir aizliegts braukt ar velosipedu, turoties pie cita transportlidzek|a, ka
ari aizliegts ar velosipedu parvadat kravu, kas traucé vadisanu vai
apdraud citus celu satiksmes dalibniekus. Apsteidzot vai apdzenot
jacen3as ievérot pietiekamu intervalu no cita ritenbraucgja, lai nejausi
nesakertos abu velosipédu stdres, ka ari cits velosipedists jaapbrauc
ta, lai neaiz8kersotu celu apbraucamajam ritenbraucéjam. Braucot
intensiva satiksme, jaatceras, ka ne visiem satiksmes dalibniekiem ir
tada pati pieredze ka Tev, tade| bremze un veic manevrus ta, lai Tava
riciba neraditu bistamas situacijas citiem ritenbraucgjiem, autovaditajiem

17. attéls. Aizliegts tureties pie braucoSas automasinas

Braukt, neturoties pie stires, ir atlauts tikai slégtos treninu laukumos,

nevis celu satiksme!
| @

18. attéls. Aizliegts celu satiksme braukt ar velosipédu,
neturaties pie stires



MANEVRESANA UN SIGNALI AR ROKU

Pirms jebkura manevra — braukSanas sak$anas, parkarto$anas,
nogrieSanas, apgrieSanas braukSanai pretéja virziena, apdzi§anas,
velosipéda apturé$anas u. tml. — japarliecinas par celu satiksmes
drosibu, janoverte, vai netiks trauceti citi celu satiksmes dalibnieki, un
laikus jarada bridinajuma signals ar roku atbilstoSi manevram.

Pa labi Pa kreisi

19. attéls. Signali ar roku

Kreisa pagrieziena signalam atbilst plecu limeni sanis pacelta iztaisnota
kreisa roka vai ari sanis pacelta un elkoni taisna lenki augSup saliekta
laba roka.

Laba pagrieziena signalam atbilst plecu limeni sanis pacelta iztaisnota
laba roka vai ari sanis pacelta un elkoni taisna lenki augSup saliekta
kreisa roka.

Signals ar roku jarada neparprotami —t3, lai citi celu satiksmes dalibnieki
to varétu skaidri redzet. Signals ar roku Jaus paréjiem satiksmes
dalibniekiem saprast Tavus nodomus. Pirms signala radiSanas paskaties
atpakal un parliecinies, vai manevrs ir iespgjams.

Autovaditaj! Velosipéda vaditaja skatiens par plecu liecina, ka
vins, iespéjams, veiks kadu manevru, tapec esi uzmanigs!
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m VELOSIPEDA VADITAJA APLIECIBA

Sasniedzot desmit gadu vecumu, ir iespgjams nokartot velosipéda
vaditaja eksamenu un iegdt apliecibu. Paltdz, lai skola tiek noorganizétas
macibas, ipaSas nodarbibas vai kursi. Ja ir noorganizéta vismaz 10 bernu
liela grupa, kas velas kartot eksamenu, CSDD darbinieki eksamenu var
ierasties pienemt klatiené. CSDD majaslapa ir atrodams tests, kuru
var izmantot, lai parbauditu savas zinaSanas. Parvietojoties ar velosipédu,
[idzi ir jabat velosipeda vaditaja vai jebkura mehaniska transportlidzek|a
vaditaja apliecibai.

leskaties www.berniem.csdd.lv, kur atrodama informacija gan
skolotajiem, gan bérniem, gan vecakiem.

VELOSIPEDA VADITAJA APLIECIBA LATVIJAS
CYCLISTS LICENCE FORMS DE CONDUME CYCLISTE REPU B LI KA

1. Uzvards SILENIEKS

2. Vards VIESTURS

3. Personas kods  000000-00000
4. Izdota RIGA 01.01.2016.
5. Deriga lidz 01.01.2026.

VA000018

20. attéls. Velosipéda vaditaja aplieciba



UN TAS IZMANTOSANA

Ritenbraucgjiem ir atlauts parvietoties pa celiem (ielam, Sosejam),
ietvém, gajeju un velosipédu celiem, kopigiem gajéju un velosipedu
celiem, velojoslam un rekomendgjo$am velojoslam. Tacu katru situaciju
regulé celu satiksmes noteikumi. Talak ir attélotas iespejamas velosipéda
vaditaja atra$anas vietas satiksme.

21. attéls. Ritenbraucéjs kopigaja satiksmé uz brauktuves
un ritenbraucgjs uz ietves

22. attéls. Ritenbraucéjs uz kopiga gajéju un velosipédu cela un ritenbraucéjs
uz gajéju un velosipedu cela

VELOSATIKSMES INFRASTRUKTURA

21
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23. attéls. Velojosla un velosipédu cel$

24. attéls. Velosipédists uz rekomedgjosas joslas



m BRAUKSANA PA IETVI

Braukt pa ietvi nav at|auts, tatu iznémuma gadijuma tomer drikst braukt
pa ietvi, ja braukSana pa brauktuvi, ieverojot celu satiksmes intensitati,
cela un meteorologiskos apstak|us, nav iespgjama, ir apgrutinata vai
bistama. Braucot pa ietvi, velosipéda vaditajam jaizvélas tads braukSanas
gadijuma jabrauc ar atrumu, kas neparsniedz gajéeju parvietoSanas
atrumu. Velosipeda vaditajs nekada veida nedrikst apdraudet vai traucét

Braucot pa ietvi, vélams ieturét droSu attalumu no gajéja.

(ajeji peksni var mainit virzienu, iznakt no pagalma, iebrauktuves vai
pa ekas durvim, izkapt no sabiedriska transporta, tapéc ritenbraucéjam
ir jabat |oti uzmanigam un vérigam. Braucot pa ietvi, vietas, kur
velosipeda vaditaja braukSanas trajektorijas krustojas ar paréjo
transportlidzek|u braukSanas trajektorijam, velosipéda vaditajam
janosaka attalums lidz transportlidzekliem, kas tuvojas, ka ari janoverte
to brauk$anas atrums un japarliecinas par droSibu.

jau laikus Jaus prognozét Tavu braukSanas virzienu.

Gajéj! leraugot pretim braucoSu ritenbraucéju, nemaini savu
ieSanas virzienu. Ja rodas situacija, kura nesaproti, ka izmainities
ar pretim braucoSo ritenbraucgju, apstajies un nekusties, nevis
leka uz vienu vai otru pusi.

Braucot pa ietvi, jauzmanas no automasSinam, kuras var izbraukt no
blakusteritorijas, vartrimes vai pa vartiem. Ipai piesardzigam jabat
krustojumos, ari aiz ekas stira peksni var paradities cits ritenbraucgjs,
tade| batiski saglabat intervalu no majas sienas. lzvélies braukt péc
iespéjas tuvak ielai un talak no ékam un Zogiem, tacu ta, lai batu
pasargats no automasinu durvju pekSnas atverSanas.
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autovaditajiem, kuri var izbraukt no blakusteritorijas vai atvert stavosas
automasinas durvis, lai izlaistu pasaZierus

Sauras vietas vai vietas, kur nav plasu manevra iespéju, tuvojoties
automasinai, centies jau laikus saprast, vai automasina nav tikko
apstajusies un no tas kads nekaps ara — jamégina saskatit, vai
automasina nav kads cilveks, kas varétu peksni atvert durvis, lai izkaptu.
Tacu, protams, visdro$ak, ja vien iespéjams, ir ieturét pietiekamu
intervalu no stavo$am automasinam, seviski pasaZieru durvju pusg, jo
vini var neaizdomaties par tuvojo$os ritenbraucéju.

Autovaditaj! levero, ka, iebraucot un izbraucot no pagalma vai
blakusteritorijas uz ietves, ritenbraucejam, kas parvietojas pa
ietvi, ir priekSroka! No vietas, kur Tava redzamiba ir |oti ierobeZota,
piemeram, no pagalma, izbrauc arkartigi uzmanigi vai paludz
pasazierim palidzibu! Pirms Tu vai Tavs pasaZieris atver durvis,
parliecinieties, ka pretim vai no mugurpuses netuvojas
ritenbraucéjs! Sadas piesardzibas trikums var izraisit celu
satiksmes negadijumu, par kuru draud pat kriminalatbildiba!



VELOSIPEDISTA VIETA
UZ BRAUKTUVES, MANEVRI

26. attéls. Ar velosipedu jabrauc péc iespéjas tuvak brauktuves vai brauk$anas joslas
labajai malai

Pastavigi atrodoties celu satiksmé, iegaumé, ka ar velosipédu jabrauc
pec iespejas tuvak brauktuves vai braukSanas joslas labajai malai.
Talak no malas uz brauktuves atlauts izbraukt, tikai lai apdzitu vai
apbrauktu kadu automaSinu vai Skérsli. Braucot gar brauktuves malu,
uzmanies no luku vakiem, bedrem, asiem priekSmetiem, ka ari mégini
neaizkert ar pedali cela apmali. leturi tadu intervalu, lai justos droSi
gan no apbraucamam automasinam, gan no transporta, kas var braukt
N0 MUgUrpuses.
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Apbraucot stavoSu automasinu, centies pamanit, vai automasina nav
kads, kurs, iespejams, velas izkapt. leturi droSu intervalu un atrumu.
Apbraucot brauktuves mala tuvu vienu otrai stavoSas automasinas,
necenties péc katras automasinas apbrauk$anas atgriezties pec iespéjas
tuvak brauktuves labajai malai, jo tada veida var izveidoties situacija,
ka no mugurpuses braucoSais autovaditajs nepamana ritenbraucéju,
kas peksni paradijies brauktuves vidusdala apbraucot katru automasinu.
Centies vienmér braukt stabili, parliecinoSi un péc iespéjas taisni!
Latvija ritenbraucgji nedrikst braukt viens otram blakus, iznemot
gadijumus, kad japavada bérns vecuma lidz 12 gadiem!

Autovaditaj! Nogriezoties pa labi, pirms piestaj brauktuves mala,
paskaties labas puses atpakalgaitas spoguli, vai netuvojas
ritenbraucéjs un vai neesi to piespiedis pie apmales. Saskana
ar celu satiksmes noteikumiem ritenbraucgjam jabrauc péec
iespéjas tuvak brauktuves labajai malai.

Bezsliezu transportlidzek|u braukSanai paredzeto joslu skaitu
norada attiecigie cela apzimejumi vai cela zimes, bet, ja to nav,
braukSanas joslu skaitu nosaka pasi transportlidzek|u vaditaji,
nemot vera brauktuves platumu, automobilu gabaritus un
nepiecieSamos intervalus starp transportlidzekliem. Tade|
ritenbraucéjiem ir at|auts braukt starp automasSinam.

27. attéls. Apbraucot vairakas brauktuves mala stavoSas automasinas, centies
nebraukt starp stavoSam automasinam
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78. attéls. Ritenbraucéjs uz brauktuves blakus velosipedu celam, gajeju un
velosipédu celam

Ja celam blakus ir velosipedu cel$ vai gajéju un velosipedu ce|$ un tas
ved taja pasa virziena, kur autoce|$ (nenogriezas, nemaina virzienu,
nav noradits pretéjs virziens, nav attalinats no cela), tad ritenbraucéjam
jaizvélas velosipédu celS vai gajeju un velosipédu cels.
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m GAJEJU UN VELOSIPEDU CELS

(ajeju un velosipedu celS, kas apziméts ar cela zimem,

Kopigs gajéju un (ajéju un velosipedu Gajeju un
velosipédu cel$ cel$ ar noraditu atlauto velosipédu cel$
braukSanas virzienu

ir paredzets gan gajejiem, gan velosipedistiem, tade| gan vieniem, gan
otriem ir jabit piesardzigiem. Diennakts gaiSaja laika pa gajéju un
velosipédu celu, kopigu gajéju un velosipédu celu drikst parvietoties
ari bernu grupas, personas invalidu ratinos, ka ari visi pargjie ietves
lietotaji (ratu un ratinu stumeji, braucgji ar skritulslidam u. c. sporta
inventaru). DaZas situacijas velosipédu cel$ var bit ierikots uz brauktuves,
kas nodalita ar barjeram (gumijas klu¢iem, bortakmeni u. tml.).

ZinaSanai! Pa velosipédu celu braukt ar sporta inventaru
(skritulslidam, skritu|déliem) nav atlauts. To drikst darit pa gajgju
un velosipedu celu un kopigu gajéju un velosipédu celu, tacu

29. attéls. AutomaSinam uz velosipedu cela atrasties aizliegts



Autovaditaj! Pa velosipédu celu, gajeju un velosipedu celu,
kopigu gajeju un velosipédu celu un velojoslu braukt ar
automasinu, ka ari to novietot aizliegts, iznemot operativo
transportlidzekli ar ieslegtam bakugunim.

Pa velosipedu celu, ka ari gajéju un velosipedu celu, kopigu gajeju un
velosipedu celu un velojoslu mehaniskajiem transportlidzekliem braukt
aizliegts, iznémums ir celu uzturéSanas un komunalo dienestu (pieméram,
elektroapgades, siltumapgades) transportlidzekli, ja tie veic celu
uzturé$anas, remonta vai avarijas seku likvideSanas darbus. Pa gajeju
un velosipédu celu, kopigu gajeju un velosipédu celu, ka ari velojoslu
drikst parvietoties ari specializétie turistu transportlidzek|i (pieméram,
elektriskie vilcienini) vai transports, kas piegada preces, vai ari situacija,
kad ta ir vieniga iespéja piebraukt ar automasinu pie ipaSuma.

VELOJOSLAUN
REKOMENDEJOSA VELOJOSLA

Velojosla ir josla uz brauktuves, kas paredzeta braukSanai ar velosipédu,
ka ari no citu transportlidzek|u satiksmes atdalita ar 30 cm platu liniju,
uz cela uzzimétu velosipéda simbolu jeb cela apziméjumu. To var
apzimet ar zimi Velosipédu ce/s vai baltu taisnstira papildzimi, kur
attélots velosipéds.

Pec batibas velojosla ir lidziga sabiedriska transporta joslai, kura
paredzéta tikai atseviSkiem transportlidzekliem. Pa velojoslu atlauts
braukt tikai attieciga cela vai cela dalas braukSanas virziena.

Uz velojoslas aizliegts atrasties mehaniskajiem transportlidzek|iem.
Velojoslu atlauts Skersot tikai vietas, kur ta apziméta ar partraukto
liniju, kuras garums ir vienads ar atstarpem starp linijam.
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VELOSIPEDU CELA UN BRAUKTUVES
SKERSOSANA ARPUS KRUSTOJUMA

30. attéls. Brauktuves SkersoSana arpus krustojuma

Ja velosipédu cel$, gajeju un velosipedu cel$, kopigs gajeju un velosipedu
cel$ Skerso brauktuvi arpus krustojuma un celu satiksme $ada krustojuma
netiek reguléta, velosipeda vaditajam jadod cel$ transportlidzek|iem,
kas brauc pa $kersojamo celu.

Skérsojot brauktuvi, esi ipa$i uzmanigs un parliecinies par dro$ibu,
pirms sac manevru!

Autovaditaj! Lai gan Tev ir priekSroka, Sadas vietas jabut ipaSi
uzmanigam, jo uz brauktuves var izbraukt kads nepieredzéjis
velosipedists. Vietas, kur brauktuvi Skerso velosipedu celS, gajeju
un velosipéedu celS vai kopigs gajeju un velosipedu cels, apdziSana
ir aizliegta! Vietas, kur brauktuvi Skérso velosipedu cels, gajeju
un velosipeédu celS vai kopigs gajeju un velosipedu cels, tuvak
par 5 m no Sim vietam apstaties un stavét ir aizliegts.



m VELOSIPEDU CELS KRUSTOJUMA

Talak attelotas vairakas situacijas krustojuma ar veloinfrastruktdru.
Atkariba no krustojuma risinajuma velosipédists var atrasties gan uz
velosipédu un gajeju cela, gan velosipédu cela, gan ari kopiga gajeju
un velosipédu cela, ka ari uz ietves un brauktuves. Tatu riciba katra
situacija atskiras.

31. attéls. Labais pagrieziens ar automasinu, Skersojot dazadus
velosipedu un gajéju celus

32. attéls. Labais pagrieziens ar automasinu, $kérsojot velosipedu celu

NogrieZoties pa labi vai pa kreisi, bet, ja pretéjos virzienos braucosSu
transportlidzekju plismas atdala sadalosa josla, — ari apgrieZoties
braukSanai pretéja virziena, transportlidzekla vaditajam jadod cel$

nogriezas.
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33. attéls. BraukSana ar automasinu krustojuma, $kérsojot veloinfrastruktiiru

Automasinam jaapstajas pie krustojuma pirms velosipédu vai velosipédu
un gajéju cela, kopiga velosipédu un gajéju cela neatkarigi no ta, vai
cela zime ir novietota pirms vai péc velosipédu cela, un japalaiZ celu
SkérsojoSie ritenbraucéji, ja tie parvietojas pa Skérsojamo celu.
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34. attéls. Krustojuma jédziens, velosipédu cel$ arpus krustojuma un krustojuma

Krustojums ir vieta, kur krustojas, piek|aujas vai atzarojas celi viena
limeni. Krustojums ir norobeZots ar iedomatam linijam, kas savieno
brauktuves pretéjo malu noapalojuma sakumu. Terminu krustojums
nevar lietot, minot vietu, kur uz brauktuves izbrauc no blakusteritorijas
(pagalma, stavvietas, degvielas uzpildes stacijas, uzpémuma u. tml.).
Tade| gan ritenbraucgjiem, gan autovaditajiem nogriezoties ir jabit
uzmanigiem, lai spétu atri identificét, vai velosipédu cel$ ir piederigs
krustojumam.

Ja velosipédu cel$ ir arpus krustojuma, tad ritenbraucéjam nav
priekSrokas.



VELOSIPEDU CELA )
SKERSOSANA AR AUTOMASINU

35. attéls. Pareiza velosipédu cela un velojoslas SkésoSanas trajektorija, braucot
ar automasinu

Ja uz brauktuves ierikots velosipédu cel$ vai velojosla, kas no paréjas
brauktuves nodaliti ar platu apziméjumu, paréjo transportlidzek|u
vaditajiem velosipedu celu vai velojoslu $kersot atlauts tikai
nepartraukta cela apzimejuma partraukuma vietas.

s

36. attéls. Pareiza velosipedu cela SkesoSanas trajektorija, braucot ar automasinu



37. attéls. Brauk$ana ar automasinu vienadas nozimes celu krustojuma, Skersojot
velosipédu celu

Saja situacija prieksroka autotransporta vaditajam, jo vienadas nozimes
celu krustojuma jadod cel$ transportam, kur$ tuvojas no labas puses.
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KRUSTOJUMA SKERSOSANA
AR VELOSIPEDU, BRAUCOT PA IETVI

38. attéls. Velosipédista riciba krustojuma, kura nav velosipedu cela

NogrieZoties pa labi vai pa kreisi, bet, ja pretéjos virzienos braucosu
transportlidzek|u plismas atdala sadalo$a josla, — ari apgriezoties
brauk$anai pretgja virziena, transportlidzek|a vaditdjam jadod cel$

nogriezas.

Velosipedu vaditajiem ir jablt ipasi uzmanigiem un piesardzigiem, jo
automasinas vaditajam, veicot nogrieSanas manevru, ir apgritinata
redzamiba un nav viegli pamanit ritenbraucéju, kas tuvojas no
aizmugures.



39. attéls. Ritenbraucgja riciba krustojuma, Skérsojot sancelu

Ja pretéjos virzienos braucoSu transportlidzek|u plismas atdala sadalo$a
josla, ari apgrieZoties brauk$anai pretéja virziena, transportlidzek|a
brauktuvi, kura vin$ nogrieZas. Sadalo$a josla var bat dubulta linija vai
zalajs pa vidu.

Velosipeda vaditajam atlauts Skersot brauktuvi pa ietves vai nomales
iedomato turpinajumu. Pirms brauktuves Skérso$anas velosipeda
vaditajam laikus jasamazina braukSanas atrums un, ja tas nepiecieSams
celu satiksmes droSibai, jaaptur velosipéds.

Skérsojot brauktuvi pa ietves iedomato turpinajumu, velosipéda
vaditajam jabrauc ar atrumu, kas neparsniedz gajéju parvietoSanas
atrumu, un jadod ce|$ transportlidzek|iem, kas brauc pa Skersojamo
celu.
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BRAUKSANA KRUSTOJUMA
PA KREISI UN APGRIESANAS

NogrieZoties pa kreisi vai apgrieZoties braukSanai pretéja virziena
krustojumos apdzivotas vietas, kur nav iekartots velosipédu cels,
velosipeda vaditajam brauktuvju krusto$anas vieta jaSkerso pa brauktuves
labo malu, ieprieks parliecinoties par celu satiksmes droSibu un dodot
celu taja pasa virziena braucoSajiem transportlidzekliem. Ja brauk$anai
pa kreisi iekartota atseviSka braukSanas josla, nogriezties atjauts no
Sis joslas labas malas. Nogriezties pa kreisi vai apgriezties braukSanai
pretéja virziena arpus krustojumiem atlauts no brauktuves labas malas.

® ()
40. attéls. NogrieSanas veidi 41. attéls. Nogrie$anas ar velosipedu
ar velosipedu pa kreisi pa kreisi apdzivota vieta un
apdzivota vieta piesardzigais SkérsoSanas variants

intensiva satiksmé



42 attéls. NogrieSanas ar velosipedu  43. attéls. NogrieSanas ar velosipedu
pa kreisi arpus apdzivotas vietas un  pa kreisi arpus apdzivotas vietas un
piesardzigais SkérsoSanas variants piesardzigais SkérsoSanas variants
intensiva satiksmé intensiva satiksme

Talak uz brauktuves at|auts izbraukt, lai turpinatu braukt izvelétaja
virziena apdzivotas vietas, kur brauk§anai viena virziena ir ne vairak
par divam joslam, ja maléja laba josla ir iekartota labajam pagriezienam.
Dro8akais nogrieSanas veids krustojuma ir braukt taisni pari brauktuvei,
kura janogrieZas, un, kad cel$ ir brivs, nogriezties pa kreisi.

Arpus apdzivotam vietam, uz lielceliem un $osejam jaatceras, ka tur
automasSinu atrums ir ievérojami lielaks neka pilséta, tapec veikt kreiso

pagriezienu ir |oti bistami. Tade| §ada krustojuma brauktuvi atjauts
Skersot tikai no labas malas.

Autovaditaj! NogrieZoties pa labi vai pa kreisi, bet, ja pretéjos
virzienos braucosu transportlidzek|u plismas atdala sadaloSa
josla, — ari apgriezoties braukSanai pretéja virziena,

vaditajiem, kas Skérso to brauktuvi, kura vins nogriezas.
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BRAUKSANA VIENADAS .
NOZIMES CELU KRUSTOJUMA

44. attels. BraukSana vienadas nozimes celu krustojuma

Vienadas nozimes celu krustojuma jadod cel$ ta transportlidzek|a
vaditajam, kurs tuvojas no labas puses (darbojas labas rokas likums).
Visos gadijumos, kad automasina izgrieZas, pagriezas vai tuvojas un
velosipéda vaditajam ir priekSroka, ritenbraucgjs drikst turpinat braukt
tikai tad, kad ir aprékinajis attalumu lidz transportlidzeklim, kas tuvojas,
ka ari novertejis ta braukSanas atrumu un parliecinajies par droSibu!
Vienmer jameégina nodibinat acu kontaktu ar paréjiem satiksmes
dalibniekiem! Taisniba nepasarga no slimnicas!

Autovaditaj! Vienadas nozimes celu krustojuma labas rokas
likums darbojas neatkarigi no transportlidzekla veida.



m GAJEJU PAREJAS SKERSOSANA

45. attéls. Gajeju parejas Skérsosana

Velosipeda vaditajam atlauts Skérsot brauktuvi pa ietves vai nomales
iedomato turpinajumu, ka ari, netraucéjot gajejus, pa gajéju parejam
(gan reguléjamam ar luksoforu, gan neregulgjamam). Pirms brauktuves
SkersoSanas velosipéda vaditajam laikus jasamazina brauk$anas atrums
un, ja tas nepiecieSams celu satiksmes droSibai, jaaptur velosipéds.
Reguléjamas gajeju parejas luksofors var bt papildinats ari ar skanas
signalu un sekunzu skaititaja displeju. Tas bridina par luksofora signala
degSanas laiku.

Luksofora signals ar cilvéka siluetu vai velosipéda simbolu attiecas tikai

luksofora signals. Zalais S|gnals at!au kust|bu, bet sarkanals aizliedz.
Velosipedu luksofora gaismas signalus var papildinat ar skanas signaliem.
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Autovaditaj! Tuvojoties neregulgjamai gajéju parejai, jasamazina
braukSanas atrums vai jaaptur transportlidzeklis pirms gajéju
pareju vai iziet uz tas, ka ari velosipedu vaditajiem, kas Skerso
brauktuvi pa gajeju pareju vai izbrauc uz tas, ja tie varétu tikt
traucéti vai apdraudeti. Ja pirms nereguléjamas gajéju parejas
ir apturéts transportlidzeklis vai citi transportlidzekli, tuvojoties
neregulgjamai gajéju parejai, samazina braukSanas atrumu,
transportlidzekla vaditajs var turpinat braukt tikai pec tam, kad
velosipedu vaditaji. Uz regulgjamas gajeju parejas un krustojumos,
kad ir iedegts at|aujosais luksofora signals vai tiek paradits
satiksmes regulétaja atlaujoSais signals, transportlidzekla vaditajam

SkersoSanu.

Aizliegts uzbraukt uz gajéju parejas, ja aiz tas izveidojies
sastregums, kas var piespiest transportlidzekla vaditaju uz parejas
apturét transportlidzekli un traucét gajeju vai velosipédu
parvietoSanos. Ir aizliegts automasinu novietot tuvak par 5 metriem
no gajéju parejas vai velosipedu cela. Tas samazina krustojuma

transportlidzekliem veikt pagriezienu krustojuma.



46. attéls. ParvietoSanas degvielas uzpildes stacijas teritorija un tas tuvuma

Degvielas uzpildes stacijas un stavvietas teritorija gajejiem un velosipédu
vaditajiem ir priekSroka, tacu aizliegts nepamatoti traucét citus
transportlidzek|us.

lebrauktuve degvielas uzpildes stacija tiek uzskatita par iebrauktuvi
blakusteritorija vai pagalma, un autovaditajiem, iebraucot vai izbraucot
no tas, ir jadod celS citiem satiksmes dalibniekiem.



VELOSIPEDS UN
SABIEDRISKAIS TRANSPORTS

Apdzivotas vietas velosipéda vaditajam jadod cel$ trolejbusiem un
autobusiem, kuri sak braukt no pieturas, tacu trolejbusu un autobusu
vaditaji drikst sakt braukt no pieturas tikai tad, kad ir parliecinajusies,
ka viniem tiek dots cels.

apstajies pietura (cela vida) taja pasa brauksanas virziena, vai nak no
ta. Velosipedistam, braucot pa ietvi, jaapzinas un janem veéra, ka,
sabiedriskajam transportam tuvojoties pieturai, no pieturas var negaiditi

trolejbusa).

47. attéls. \lelosipedista riciba sabiedriska transporta pieturvieta



Ar velosipedu nedrikst braukt pa sabiedriska transporta joslu, iznemot
vietas, kur sabiedriska transporta joslu apziméjoSai zimei apak$a
uzstadita cela zime Transportlidzek/a veids (velosipéds). Ir jabrauc pa
joslu, kura atrodas tuvak autotransporta joslas labajai malai. Skérsot
sabiedriska transporta joslu at|auts tikai vietas, kur ir partraukts
sabiedriska transporta joslas apzimejums.

48. attéls. Velosipédista riciba sabiedriska transporta pieturvieta

t

o)

49. attéls. Cela zimes. Sabiedriska transporta josla, pa kuru at|auts braukt ar
velosipedu

Pirms apbraukt pieturvieta vai krustojuma stavosu sabiedrisko vai citu
transportu (ipasi tas attiecas uz garu transportu), padoma, vai paspesi
pabeigt manevru, ja transportlidzeklis saks kustibu. Uzmanies, lai Tevi
neiespiez starp gariem transportlidzek|iem, seviski jauzmanas, braucot
gar kravas automasinas saniem — priek$pusé, jo smagas automasinas
vaditajam ir griti ieraudzit labaja pusé eso$u ritenbraucéju.

Ipasi piesardzigam jabit krustojuma, jo garie transportlidzekli,
veicot labo pagriezienu, médz ritenbraucéjus piespiest pie
apmales.
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VELOSIPEDA PARVADASANA
SABIEDRISKAJA TRANSPORTA

Latvijas teritorija velosipeda parvada$anas noteikumus sabiedriskaja
transporta — vilciena, autobusa, trolejbusa un tramvaja — nosaka
pakalpojuma sniedzéjs individuali. PasaZieru vilciena vagoniem, kuri
aprikoti ar velosipedu parvadaSanai domatiem stativiem, pie iekapSanas
ir redzama velosipéda piktogramma.

o)

50. attéls. \lelosipéda piktogramma

Velosipéda parvadasana pasaZzieru vilciena ir par maksu. Starppilsétu
autobusos parvadasanu nosaka katrs pakalpojuma sniedzgjs, tade|
velams iepriek$ noskaidrot velosipeda parvadaSanas noteikumus. Ja
velosipedu vest ir at|auts, biezak minétais nosacijums ir — tam ir jabat
iesainotam kaste, velosipeda parvadaSanai domata soma vai ietitam
auduma ta, lai nebojatu un nesmerétu citu pasazieru bagazu. Rigas
sabiedriskaja transporta — autobusa, tramvaja, trolejbusa — velosipedu
drikst parvadat bez maksas, taCu tas jadara ta, lai netiktu nosmereti
pasazieri un netiktu bojats sabiedriskais transports. Pilsétas sabiedriskaja
transporta velosipedu parvadat ieteicams tikai tad, ja ar velosipédu
patieSam nav iespeéjams braukt.



RICIBA NEIKDIENISKAS
SITUACIJAS

Nonakot sarezgita un, iespgjams, neizprotama situacija, pirmam kartam
padoma par savu drosibu, tade| izvélies tadu braukSanas risinajumu,
kas ir vismazak bistams! DroSiba ir pirmaja vieta!

m VIENVIRZIENA IELA

AtseviSkos gadijumos vienvirziena iela pretéja brauk$anas virziena zem
zimes

var atrasties papildu zime /znemot velosipédus, kas atlauj kustibu
velosipediem pretgja virziena. Sada gadijuma jabut markétam velosipédu
celam uz braucamas dalas vai lidzas tai.

51. attéls. Situacija, kura vienvirziena iela pretim automasinu plismai atlauts
braukt ar velosipédu
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m PARVIETOSANAS PA CELA NOMALI

52. attéls. Salauztu vai brauk$anas kartiba esoSu velosipédu at|auts stumt pa
brauktuves malu vai nomali, un, to darot, var parvietoties pa jebkuru cela pusi

Arpus apdzivotam vietam, ka ari apdzivotas vietas velosipéda vaditajam
japarvietojas pa brauktuves malu vai nomali transportlidzek|u braukSanas
virziena. Parvietojoties pa cela nomali, jadod cel$ gajéjiem.

m RITENBRAUCEJA APDZISANA

Laigancelazimes ~—r aizliedz automasinu
apdziSanu, velosipédistus apdzit drikst, jo tie parvietojas pietiekami
Ieni, lai automasinas varétu paspét veikt apdziSanas manevru.

Autovaditaj! Sis zimes nenozimé, ka drikst veikt apdzianas
manevru, nedomajot par ritenbraucéju un neieverojot apdziSanas
intervalu!



m VELOSIPEDA NOVIETOSANA

Pec braukSanas velosipéds janovieto velonovietné vai ari uz ietves ta,
lai tas netraucétu gajejus.

Drosu velosipéda novietnu trikuma dé| ritenbraucéji velosipédus médz
pieslégt pie celu infrastruktiras objektiem — cela zimém, margam,
barjeram, stabiem, tacu ta nav laba prakse.

54. attéls. Nekorekti novietoti velosipedi
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m TIESIBAS UN PIENAKUMI

e Celu satiksmes dalibniekam japilda policijas darbinieku un to personu
noradijumi, kuras pilnvarotas regulét satiksmi, ka ari jaievero luksoforu
signalu, cela zimju un cela apzimgjumu prasibas.

e Katra celu satiksmes dalibnieka pienakums ir darit visu iespgjamo,
lai sniegtu pirmo palidzibu celu satiksmes negadijuma cietuSajiem.

e Katram celu satiksmes dalibniekam ir tiesibas uzskatit, ka ari citas
personas celu satiksme izpildis noteiktas prasibas.

e \/elosipeda vaditajam ir tiesibas uzzinat vina vadita transportlidzek|a
apturéSanas iemeslu, ka ari tds amatpersonas vardu, uzvardu un
amatu, kura to veic.

e Celu satiksmes dalibniekiem un citam personam jarikojas ta, lai
neraditu satiksmei bistamas vai satiksmi traucéjoSas situacijas un
nenodaritu zaudgjumus.

e Aizliegts vadit velosipéedu, ja alkohola koncentracija asinis parsniedz

0,5 promiles! Aizliegts vadit velosipédu psihotropo un narkotisko
vielu iespaida!

e Ja noticis celu satiksmes negadijums, jazvana policijai uz
numuru 110. Ja ir cietusie, tad jazvana 113. Ja ir nepiecieSama
glabéju palidziba, tad jazvana uz numuru 112. Numuru 112
var izmantot vienmer, kad noticis kads negadijums!



SKAIDROJUMI, CELA ZIMES
UN CELU APZIMEJUMI

m SKAIDROJUMI

Parvietojoties ar velosipédu dazadas Eiropas Savienibas valstis, ir
svarigi parzinat terminologiju. Terminologija ir bitiska planotajiem,
projektétajiem, bivniekiem, satiksmes organizétajiem un
velosipéedistiem, tacu terminu skaidrojumi daZadas valstis medz bt
atSkirigi. Tade| katra valsti svarigakie ir Celu satiksmes noteikumi.

Velosatiksme — viena vai vairaku velobraucéju parvieto$anas. Batiska
nozime velosatiksmes organize$ana ir droas un ertas velosatiksmes
infrastruktiras pieejamibai. Velosatiksme var bt gan organizéta —
ierikota speciala velosatiksmes infrastruktira, gan neorganizéta — bez
ierikotas specialas velosatiksmes infrastruktras.

Velosatiksmi péc braukSanas mérka var iedalit:

e |ietiSkaja velosatiksme — parvietoSanas ar velosipedu uz darbu
vai macibam, nodarbibam, kursiem un sporta nodarbibam, ka ari
lai iepirktos;

e atpitas velosatiksmé — parvietoSanas ar velosipedu ka velotiristam,
ka ari lai uzlabotu veselibu, izklaidétos, piedalitos amatieru sporta
sacensibas.

VelomarsSruts — marSruts, kas izvéléts vai izplanots braukSanai ar
velosipédu. VelomarsSruts var bit pa dazadas nozimes ielam, ietvem,
veloceliem, parkiem, takam u. tml. VelomarsSruts var bat speciali markéts
vai brivi izvéléts.

Velosatiksmes tikls — savstarpgji savienotu, droSu un tieSu
velomarSrutu kopums, kas paredzéts kadai teritorijai vai pat pilsétai.
Velosatiksmes tikla bitiska sastavdala ir velosatiksmes infrastruktira,
kas nepiecieSama esoS$as velobraucéju plismas vai perspektivas
velobraucgju plismas organizésanai.

Velosatiksmes infrastruktiira — visu veidu satiksmes infrastruktira
un to apkalpojo$as buves, kas ir speciali raditas velobraucéjiem. Tie
var bt velosipédu celi, velojoslas, velatilti un parvadi, veloparki,
velonovietnes, velostativi u. tml. Par infrastruktdru var uzskatit ari to,
kas nav vai var nebat ipaSi radits velobraucgjiem, bet nodroSina droSu
un ertu velosatiksmi kopa ar citiem satiksmes dalibniekiem — vietéjas
ielas rekomendéjoSas velojoslas, dzivojamas zonas, Iénas satiksmes
zonas un teritorijas.
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Velosipedu cels — atdalits celS vai cela dala, kas paredzeta brauksanai
ar velosipédu (tiek apziméts ar 413. cela zimi un 932. vai 941. cela
apziméjumu).

413. cela zime

920. cela apziméjums
(30 cm plata balta linija)

941. cela apzimgjums

55. attéls. \lelosipedu cel$

Gajeju un velosipédu celS — atdalits celS vai cela dala, kas paredzeta
gajejiem un brauk$anai ar velosipédu un apzimeéta ar 419. vai 421. cela

Zimi.

419. zime Gajéju un velosipédu ce/s 421. Zime Gajéju un velosipédu ce/s

Velojosla — josla uz brauktuves, kas paredzéta braukSanai ar velosipedu
un atdalita no citu transportlidzek|u satiksmes ar 920. cela apzimgjumu
(tiek apziméta ar 941. cela apzim@jumu; var tikt apziméta ar 413. un
824. cela zimi). Pa velojoslu drikst parvietoties tikai ar velosipédu un
tikai noraditaja virziena, respektivi, autotransporta plismas virziena.

413. cela zime

941. cela apziméjums

920. cela apziméjums

56. attels. lelojosla



Sabiedriska transporta josla un velojosla — cela dala, kas paredzeta
sabiedriska transporta satiksmei. Ja ce|$ apziméts ar 505., 507., 509.
vai 510. cela zimi, pa joslu, kas paredzeta pasaZieru sabiedriskajam
transportam, paréjo transportlidzek|u vaditajiem braukt un apturét
transportlidzekli $aja josla aizliegts, iznemot taksometrus, attiecigi
registretus elektromobilus, kuriem uzstaditas specialas nozimes
transportlidzek|a valsts registracijas numura zimes, un velosipedus, ja
kada no iepriekSminétajam zimém uzstadita kopa ar 824. papildzimi.

505. cela zime

L 824. papildzime
o)

57. attéls. Sabiedriska transporta josla, pa kuru atlauts braukt ar velosipédu

Rekomendéjosa velojosla — ieteicama cela dala velobraucgjiem,
kura ierikota uz brauktuves ar partrauktu liniju un/vai velosipéda
Ziméjumu, kas papildinats ar divam virzibas bultam vienu virs otras.
Rekomendejosas velojoslas mérkis ir atgadinat autobraucejiem par
iespéjamo velobraucéju klatbttni. Rekomendejosa velojosla nedod
nekadas priek$rocibas ne ritenbraucgjiem, ne autovaditajiem. Braucot
pa rekomendejoSo velojoslu, pilniba jaievero visi celu satiksmes
noteikumi un brauk$anas principi.

941. cela apziméjums

58. attéls. Rekomendgjosa velojosla



Velostativs — konstrukcija, kas paredzéta, lai velosipedu varétu stabili
novietot stavus vai uzkarta veida un pieslegt vai saslégt pie stativa ar
slédzeni.

Velonovietne — iekartota vieta, laukums, teritorija ar vairakiem
velostativiem velosipédu novietoSanai.

Velostativu parks — publiska velosipedu novietne, kura velobraucgjam
ir iespéja atstat velosipédu uz ilgaku laiku, pat vairakam dienam, lai
parséstos cita transporta — sabiedriskaja transporta vai automasina.
Paredzéts transportlidzek|u kombiné$anai marSruta.

Satiksmi nomierinoSie pasakumi — tadas darbibas, teritorijas un
bet ierobeZo autotransportam. Tiek ierikotas barjeras, sliek$ni, rotacijas
apli, cela saSaurinajumi, velojoslas, atruma ierobezojumi, dzivojamas
zonas un veikti citi pasakumi.

Sabiedriska telpa — ielas, bulvari, prominades, laukumi, parki, skvéri,
krastmalas, kvartalu telpa, pagalmi, kas bez ierobeZojumiem pieejami
sabiedribai neatkarigi no ta, ka ipaSuma tie atrodas.



CELA ZIMES, KURAS VISTIESAK
SKAR RITENBRAUCEJU SATIKSMI

130. zime — Velosipédu cela Skérsosana. Vieta, kur celu Skérso velosipedu
cel$, gajeju un velosipedu cel§, kopigs gajéju un velosipédu cels,
velojosla vai uz cela bieZi izbrauc velosipedi. Apdzivotas vietas So cela
Zimi uzstada 50-60 metrus pirms krustojuma ar velosipédu celu.

®

305. zime — Velosipédiem braukt aizliegts. Sis zimes darbiba neattiecas
uz to transportlidzek|u ipa$niekiem (turétajiem), kuri $aja zona dzivo
vai strada.

O

413. zime — Velosipédu ce/s. Atdalits ce|S vai cela dala, kas paredzéta
braukSanai ar velosipédiem un apziméta ar 413. cela zimi un 932. vai
941. cela apziméjumu. Ar So zimi var tikt apziméta ari velojosla.

414. zime — Velosipédu cela beigas.
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417. 7ime — Kopigs gajéju un velosipédu cels. Atdalits celS vai cela
dala, kas paredzéta jauktai gajéju un velosipeédu satiksmei. Velosipédu

uz $a cela, bet velosipédu vaditajiem, ja nepiecieSams, jabrauc ar
atrumu, kas neparsniedz gajéju parvietoSanas atrumu.

418. zime — Kopiga gajéju un velosipédu ceja beigas.

419. un 421. zime — G4jéju un velosipédu ce/s. Pa gajeju un velosipedu
cela vienu pusi at|auts braukt tikai ar velosipediem, bet pa otru pusi —
parvietoties gajejiem (atbilstosi zimé noraditajam).

420. un 422. zime — Gjéju un velosipédu ceja beigas.




433. zime — Dzivojama zona. Zime norada, ka, sakot no §is vietas, speka
ir celu satiksmes noteikumu prasibas, kas nosaka celu satiksmes kartibu
dzivojama zona. Dzivojama zona drikst parvietoties ar velosipédu visa
brauktuves platuma.

434. 7ime — Dzivojamas zonas beigas.

N

824. papildzime — Transportlidzekla veids. Zime attiecas uz velosipediem
un mopédiem.

2 | |ldnt]| [Isok

—

854., 855. un 856. papildzimes — Informacija par velosipédu ceju. Zime
attiecas uz velosipeédiem un mopediem.

857. un 858. papildzime — Velomarsruts un , EuroVelo™ marsruts
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302. zime — Braukt aizliegts. 302. zimes darbiba neattiecas uz
velosipédistiem.

&)

303. zZime — Braukt aizliegts. 303. zimes darbiba neattiecas uz
velosipédistiem.



KAS JAZINA KATRA

VECUMA

VELOSIPEDA IZVELE PEC RITENU (RATU)
LIELUMA ATKARIBA NO BERNA AUGUMA

Vecums Augums Rata izmers Rata izmers
centimetros centimetros collas (")
2 81-93 25-30 12
3 89-102 30 12
4 96-110 41 16
5 102117 4 16
6 107-124 4 16
7 113-131 51 20
8 119-138 51 20
9 124144 51 20
10 128-150 61 24
11 132-156 61 24
12 137-162 61 24
13 143-169 61 24
14 150-177 66 26
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ATGADNE BERNIEM UN

VINU VECAKIEM
Lidz 7 gadu
vecumam atlauts
No 1,5 lidz vest bérnu bernu
3 gadiem — sédekli.
lidzsvara

(balansa) ritenis.

No 3 gadu vecuma —
lidzsvara (balansa)
ritenis.

papildriteniem.

Senioru vecuma var

pieaugusajiem ar

60

Dy

No 1,5 lidz 3 gadiem — kiverei.
trisritenis.
No 10 gadiem var
Lidz 1,5 gadiem — kartot velosipeda
trisritenis vai vaditaja
divritenis ar eksamenu.

No 12 gadiem
drikst patstavigi
parvietoties
satiksme.

Vecums

Lidz 12 gadu
vecumam galva
obligati jabt
aizspradzetai

iegadaties
velosipédu

tris riteniem.
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